
    

        

 

 

     令和 4 年度の家族介護教室についてお知らせします。 

  参加対象はご家族の介護をされている方、将来に備えて介護に 

  興味のある方ならどなたでも OK です。 

  開催場所 じゅらく生きがい活動センター 

  開催時間 第４水曜日 10：00～11：30 

  参加費 １００円  

開催日（予定） 

4 月２７日（水） 5 月２５日（水） 6 月２２日（水） 

7 月２７日（水） 8 月 24 日（水） 9 月 28 日（水） 

10 月 26 日（水） 11 月 30 日（水） 12 月 21 日（水） 

1 月 25 日（水） 2 月 22 日（水） 3 月 22 日(水) 

  ※11月・12 月は祝祭日等により、開催日を変更しています。 

 感染症予防対策を行いながら開催をいたしますが、来所前の体調 

 管理（体温測定・マスク着用・手指消毒など）ご協力お願いします。 

                 伊予市地域包括支援センター 

  までお問い合わせ下さい。   （０８９）９０９－６２６０ 

                       保健師まで 

ご不明な点は 

包括支援センターまで 

お問い合わせください 

介護もい～よカフェ 
 

 

 

 

 
 


